
 

Regulamin uczestnictwa w bezpłatnych szkoleniach Fundacji Safety of Life 

§1. Organizator i miejsce 

1. Organizatorem szkoleń jest Fundacja Safety of Life z siedzibą w Piotrkowie Trybunalskim. 

2. Szkolenia realizowane są w sali szkoleniowej przy ul. Łódzkiej 53b w Piotrkowie 
Trybunalskim. 

3. Udział w szkoleniach jest całkowicie bezpłatny. 

4. Zadanie dofinansowano z budżetu Województwa Łódzkiego w ramach realizacji zadania 
publicznego „Wsparcie budowy potencjału obronnego”. 

§2. Cel i charakter szkoleń 

1. Celem szkoleń jest podniesienie kompetencji mieszkańców województwa łódzkiego w 
zakresie reagowania kryzysowego, samoobrony, udzielania pierwszej pomocy oraz 
funkcjonowania w warunkach zagrożenia. 

2. Szkolenia mają charakter praktyczny i są prowadzone przez wykwalifikowanych 
instruktorów. 

§3. Program szkoleń 

 
Szkolenia składają się z pięciu modułów: 

• Moduł I: Pierwsza pomoc przedmedyczna i kontrola krwotoków 

• Moduł II: Samoobrona i bezpieczne zachowanie 

• Moduł III: Samodzielne funkcjonowanie w trudnych warunkach 

• Moduł IV: Reagowanie na zagrożenia terrorystyczne 

• Moduł V: Podstawy ochrony ludności i obrony cywilnej 

§4. Zasady rekrutacji 

1. Każdy moduł przeznaczony jest dla maksymalnie 12 osób. 

2. Rekrutacja ma charakter otwarty i trwa do wyczerpania miejsc. 

3. Zgłoszenia przyjmowane są poprzez formularz, e-mail lub telefon podany w materiałach 
informacyjnych. 

4. O zakwalifikowaniu decyduje kolejność zgłoszeń oraz kompletność danych. 



§5. Wymagania wobec uczestników 

1. Uczestnikiem może być osoba  zamieszkała na terenie województwa łódzkiego. 

2. Uczestnik zobowiązuje się do: 
a) punktualnego i aktywnego udziału, 
b) przestrzegania zasad BHP i zaleceń instruktorów, 
c) informowania organizatora o nieobecności. 

§6. Wykonywanie zdjęć i dokumentacja działań

1. Podczas szkoleń mogą być wykonywane zdjęcia dokumentujące realizację zadania 
publicznego.

2. Uczestnictwo w szkoleniu oznacza wyrażenie zgody na nieodpłatne utrwalanie wizerunku 
(w formie zdjęć) oraz jego wykorzystanie przez Fundację Safety of Life w celach 
dokumentacyjnych, sprawozdawczych i promocyjnych związanych z realizacją projektu.

3. Wizerunek nie będzie wykorzystywany w sposób naruszający dobre obyczaje lub godność 
osobistą uczestników.

§7. Postanowienia końcowe 

1. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian harmonogramu lub programu szkoleń. 

2. Udział w szkoleniu oznacza akceptację niniejszego regulaminu.


